Estimados padres de familia y / o tutores de los estudiantes del Distrito 59:

El 24 de enero de 2013, el gobernador Quinn firmé en vigor la Ley Publica 097-1147,
también conocida como Ley de Erin. Esta ley requiere educcién preventiva sobre el
abuso sexual infantil, para los nifios de pre-escolar hasta el duodécimo grado. El
personal del Distrito 59 quiere traer esto a su atencién y explicar cdmo vamos a
implementar esta nueva ley. Trabajadores Sociales y psicélogos, que no trabajan para
el distrito y que estuvieron bajo el liderazgo de nuestra Asistente de Superintendente de
Servicios Educacionales, trabajaron juntos para desarrollar un curriculum que dara a
nuestros estudiantes el conocimiento y las habilidades que necesitan para protegerse a
Si mismos.
En el programa pre-escolar, las necesidades de los nifios relacionadas con su
seguridad personal y como tomar decisiones se abordan en forma semanal a través de
un programa llamado Segundo Paso (Second Step). Con el fin de cumplir con la Ley
de Erin, psicologos y trabajadores sociales pre-escolares utilizan una extension de
Second Step creado especificamente con la ayuda de los nifios de la edad preescolar,
llamado Hablando de Como Tocar: Curriculo de Seguridad Personal. Este plan de
estudios ofrece a los estudiantes informacioén para ayudarles a mantenerse a salvo de
situaciones peligrosas y abusivas. Se ensefa a los nifios que hay contactos fisicos
seguros (para mantenerse a salvo y son buenas para tu cuerpo), toques inseguros
(noson buenos para tu cuerpo y le hacen dafo a tu cuerpo o ha tus sentimientos), y
toques no deseados (pueden ser contactos fisicos seguros, pero el nifio no quiere ser
tocado de esa manera, por esa persona, o en ese momento). Durante las clases, los
nifos aprenderan la Regla Tocar: Una persona mas grande que ellos no debera tocar
tus partes privadas del cuerpo, excepto para mantenerlolimpio y saludable. Ellos
aprenderan que las partes privadas son "aquellas partes cubiertas por un traje de
bafno.":
Las lecciones para nifios de kinder a quinto grado se titulan "Seguridad delCuerpo
Personal” e incluira:

Toque seguro,inseguro, confuso/no deseado

;Tienes un Secreto? (Jennifer Moore Malinos). Este libro ayuda a los nifios a

distinguir entre buenos y malos secretos.

La Regla de Tocar (Nadie debe tocar tus partes privadas, excepto para

mantenerte limpio y saludable).

Pasos de seguridad (Di No, Ir a un lugar seguro, ir con un adulto de confianza).

Las Reglas de Seguridad

(http://www.cfchildren.org/advocacy/child-safety/teaching-touching-safety-rules.a

SPX)

Como decir no y en quien confiar (videoclips) [para los grados 3-5 solamente]
Los contactos fisicos no seguros y comentarios mas comunes de caracter sexual en la
secundaria (Jr. High) estan relacionados con el acoso sexual; por lo tanto, nuestra
presentacion para los estudiantes de esta edad se centrara en el acoso sexual. Los
alumnos de 6 ° grado veran un video de el curriculo Second Step que es sobre el acoso
sexual. Los estudiantes en los grados 7-8 veran unvideo titulado Enfrentando el acoso




sexual en la escuela: Lo que todo estudiante debe saber. Ambos videos ayudan a
los estudiantes a reconocer el acoso sexual y les proporcionan sugerencias concretas
para mantenerse a salvo.

Siguiendo el video habra una discusion y actividades dirigidas por el trabajador social y
el psicologo de la escuela refuerzando los conceptos que fueron presentados.
Queremos que los nifios sean capaces de aprender a decir "no" cuando sea apropiado
y de identificar cuando pueden guardar un secreto y cuando lo necesitan contar.
También vamos a ayudarlos a pensar en su sistema de apoyo e identificar a los adultos
en quien pueden confiar. El distrito se da cuenta de que esto puede ser un tema
delicado, asi que por favor péngase en contacto con su director de la escuela si usted
no desea que su hijo participe en esta leccidn.



