
 

FREE PARENT 
CHILD EVENT 
 
FOR PARENTS WITH CHILDREN 0-3  
(OLDER SIBLINGS WELCOME) 

Bending, Breathing & Stretching  
 
Date: June 10th 

Location: Mount Prospect Public Library 

10 S. Emerson St., Mount Prospect 60056 

Time: 10:30am-12pm 

Come Early for a Library Tour & Sign up for 

Summer Reading 

Activity: Seven Basic Poses 

Snacks Provided  

 
RSVP: Katherine Layden, Mental Health Specialist 
YWCA-Strong Families Program 630.580.3132 
 
 
 
 
 

Parents with children 0-

3 years old (older 

siblings welcome) are 

invited to attend this 

group event where you 

will: 

Enjoy an activity with 

your child 

Learn about a topic that 

relates to your child 

Enjoy free food 

Leave with resources 

and new friends for you 

and your kids! 

Communtiy Consolodated 

School District 59 neither 

endorses nor sponsers the 

organization or acitivy 

represented in the document. 

The distribution of this 
material if provided as a 

community service 

 

 



 

EVENTO PARA 
NIÑOS PADRES 
GRATIS 

PARA PADRES CON NIÑOS 0-3 
(HERMANOS MAYORES BIENVENIDOS) 

Agachándose, Respiración y Estiramiento.   
Fecha: Junio 10 

Donde: Mount Prospect Public Library 
10 S. Emerson St., Mount Prospect 60056 
Hora: 10:30am-12pm 
Venga temprano para una visita a la biblioteca 

y regístrese para la lectura de verano 

Actividad: Siete Poses Básicas 

Meriendas proveadas 
 
Por Favor Responda a: Isabel Becerra, Especialista de Apoyo 
Familiar Bilingüe   
YWCA-Strong Families Program 630-234-5646 

 

 

 
 
 

Padres con niños de 0-3 

años (hermanos mayors 

bienvenidos) están 

invitados a asistir a este 

evento grupal donde 

usted: 

Disfrutara de una 
actividad con sus niños 

Aprendera sobre un 
tema que se relaciona 

con su hijo/a 

Disfrutará de una 
merienda gratis 

¡Vete con recursos y 
nuevos amigos para ti y 

tus hijos! 

El Distrito Escolar 59 ni apoya 

ni patrocina las organizaciones 

o actividades representadas en 

este documento. La distribución 

de este material es un servicio 

para la comunidad. 
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